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Revendiquer la place de

la nature en ville

La biodiversité est en progression & Lyon
comme le souligne Christophe Darpheuille,
directeur général de Naturama une associa-
tion lyonnaise d'éducation et de sensibilisa-
tion a I'environnement.

Espaces verts ;

une reconversion exemplaire

La vilte de Lyon & totalement reconverti son
service espaces verts en “zéro phytosanitai-
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Les nouveaux visages

du bio a Lyon

Pionniers, convertis ou jeunes entrepre-
neurs, ils proposentdans leurs boutigues
des produits bio et ethiques. Portraits

“L’idéal : choisir bio et local”
Fondateur de Terre Vivante. une maison
d édition aujourd’hui installée & Mens dans
I'lseére Claude Aubert est un spécialiste du
bio.

La carte du Durable a Lyon

La ville de Lyon a labellisé "Lyon ville équita-
ble et durable 120 commerces assez varies
qui s'engagent & utiliser des produits bio
Sélection.

32

Dans chague afrondissement, un poumcn
vert Parc, squares ou jardins, L'offre est
targe. Sans oublier le futur parc Sergent
Blandan qui devrait étre aménagé dans le
7¢ arrondissement
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LES BONNES
ADRESSES DU
BIO A LYON
Alimentation,
Mode, commerce
équitable

PRGE 12
LYON, LR
METAMORPHOSE
Plan climat
développement
des transports en
commun et du
Velo’'V béatiments
BBC, réamé-
nagement des
berges du Rhéne
préservation des
terres agricoles
Lyon a vécu ces
dernigres années
sa mue écologi-
aque

ECo-
conception

Ce supplément 3 68
imprimé sur du papier issu
da foréts écogérées.

Pour fes textes, la police de
caractére “Ecofont” a gré
chaisie de maniére & écono-
miser 25% d'encre.
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Dengis dans sa boutique

bio, jouet
er, cosmétiques, de-
ormais acheter écolo
rue. Et pas seulement
grandes chaines. La ville
jrises, arti-

“ville équitable et e”. Et
lyonnais des acteurs du comm
(Clace) s'est également mis en

PHOTOS © ERIC SOUDAN / ALPAGA .
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LES NOUVERUX VISAGES
DUBIO ALYON

IONNIERS, CONVERTIS OU JEUNES ENTREPRENEURS,
ILS PROPOSENT DANS LEURS BOUTIQUES DES PRO-

UITS BIO ET ETHIOUES. MAG2 LYON EST ALLE A LEUR

RENCONTRE. PORTRAITS.

NI RIIH ALIMENTAIRE
ee L'épicerie équitable
Romain Gaidioz
L'histoire de cette boutique phare du bio
i Lyon commence 2 Soucieu-en-Jarrest en
2004 Romain Gaidioz. alors 4gé de 26 ans
aprés un bac littéraire et un BTS informati-
que. ouvre un site internet ol il propose des
produits bie et locaux. “Avec mon associée,
Marina on avait uhe vraie volonté d entre-
prendre " Un an plus tard, il ouvre une bou-
tique rue Sébastien Gryphe gu'it a déména-
gée I'an dernier rue Montesquieu toujours
dans le 7¢ arrondissement mais avec une
surface de 70m? “jamais on rimportera des
pommes d Argentine ou des kiwis de Nouvel-
le-Zélande. Méme bio’, insiste Romain Gai-
dioz Carottes bio de la Ferme des Ormes de
Soucieu-en-jarrest, salades et radis du Gaec
de ia Gerle & Brignais, biéres bio la Soyeuse
et |'Affoleuse toutes deux produites dans
la région lyonnaise. Mais aussi les produc-
tions de la ferme des Murailles, installée a
Tullins, vers Greno-
ble, gui maitrise
toute sa filigre,
du champ a la
production
de céréa-
les noix,
huile,

pain

A v e cC
guand

méme  des

compiéments
alimentaires

venus d'Amazo-

nie Lui-méme fabrigue un “délice de courge”
3 partir de Butternut dont il est trés fier  La
boutique s'est aussi élargie a différents pro-
duits : cuilleres en bois, assiettes en palmier
décoration En revanche, aucune viande
sauf un saucisson du Haut-Beaujolais

s Naturavin
Antoine Dengis
Aprés une formation en viticulture, Antoine
Dengis débute dans une exploitation bio du
vaucluse puis il vend des vins bio du Lan-
guedoc sur les marchés. L occasion de se
constituer une clientéle En 2007 il a pu
ouvrir sa premiére boutique, Vin nature PDe
quoi proposer 200 références On retrouve
les incentournables comme les Vignes du
Maynes situées a Cruzille en Bourgogne, un
des pionniers du bio, mais aussi le chablis
d Alice et Olivier de Moor ou encore le do-
maine Viret dans la Drome “la charte bio
concerne ia culture, mais pas la vinification
|e sélectionne donc ceux qui vinifient égale-
ment natureliement ! Antoine Dengis vient
de racheter un caviste du 7¢ arrondissement
et il va passer ses deux boutigues sous i en-
seigne Naturavin 5es autres projets : un
nouveau site internet et un har & vin bio &
la Croix-Rousse. Car le vin bic est & la mode
“Quand e travaillais la vigne dans le Vau-
ciuse, les voisins se moguaient de nous.
Aujourd hui ils reconvertissent en bio leurs
exploitations " Mais avant d'acheter du vin
bio, il faut savoir que ces vins naturels sont
plus sensibles aux variations de tempéra-
ture |l faut donc éviter de les transporter
par pleine chaleur et aveir une vraie cave
3 17° maxi. Ou une boutigue de vin bio a
proximité 2es

"QUAND JE
TRAVAILLRAIS

LA VIGNE DANS
LE VAUCLUSE,
LES VOISINS

SE MOCURIENT
DE NOUS.
AUJOURD'HUL, ILS
RECONVERTISSENT
EN BIO LEURS
EXPLOITATIONS.”
MRIS AVANT
D'ACHETER DU
VIN BIO, IL FRUT
SAVOIR QUE CES
VINS NATURELS
SONT PLUS
SENSIBLES AUX
VARIATIONS DE
TEMPERATURE

CONSOMMER
AUTREMENT
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Ci-dessus, Matthieu
Arrondeau de la
boutique Alter et Ter.
£n dessous, Chrystelle
Gachon de Bionhutiz

LA BOUTIOUE
EST AUSSI
CONNUE POUR
SES PRODUITS
D’ENTRETIEN
EN VRAC QUE
LES CLIENTS
VIENNENT
CHERCHER AVEC
LEUR BIDON POUR
LIMITER LES
DECHETS. OU
ENCORE UN PETIT
COTE JARDIN
AVEC DES KITS
DE GERMINHTIO%
B

CONSOMMER
AUTREMENT
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ee Bazar écolo
Mathieu Arrondeau
et Céline Ambrosetti

“Notre premiére motivation, ¢’était de chan-
ger nous-mémes ', explique Mathieu Arron-
deau qui a travaillé pendant cing ans dans ia
coopération internationale au Burkina et au
Gabon Avec un constat amer : “Malgré 50
ans de coopération la pauvreté s'est accen-
tuée”. Du coup, ils en reviennent convaincus
qu'if faut changer les régles du commerce. A
30 ans. ils ouvrent leur boutigue Alter et Ter
3 la Croix-Rousse Priorité : un coin puéricul-
ture avec des couches lavables “On les &
expérimentées avec nos deux enfants donc
on est au point pour les conseils’, soulighe
Mathieu Arrondeau Savonnerie. papeterie,
mais aussi beaucoup de jouets en carton
ou en bois Dont le jeu “Equilibre et aven-
ture  construit 3 Bron La boutique est aussi
connue pour ses produits d entretien en vrac
que les clients viennent chercher avec leur
bidon pour limiter les déchets Ou encore un
petit coté jardin avec des kits de germina-
tion bio et des composteurs pour balcon

ee Eau Vive

Sylvie Escot
C'est & Grenoble gue les fondateurs de
I'Eau Vive Guy Vallin et Mireille Madéore,
ont auvert leur premier magasin. Et ifs ont
choisi Lyon pour le 22, ol cette petite chaine
de magasins bio est présente depuis 30 ans
lls ont revendu leur entreprise 3 la direction
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actuelle en 1999. Aujourd’hui, cela repré-
sente une guinzaine de boutigues. La der
niére a ouvert en mai dernier rue Vendbme.
A sa téte, Sylvie Escot qui travaille depuis
20 ans a I'Eau Vive Originaire de Chaussan,
dans les Monts du Lyonnais, elle a été “éle-
vée aux produits du jardin’ et elle s'est trés
tét posée des guestions sur 1alimentation,
la santé et Fenvironnement Aprés uniUT de
biologie appliquée, avec une spécialisation
diététique, elie a travailté dans les milieux
hospitaliers et scolaires avant de se former
dans un magasin bio d'Oullins et d'entrer &
i'Eau vive Rue Vendéme, elie propose 3 000
références sur 220m2 Des produits sélec-
tionnés par | Eau Vive qui travaille avec des
grossistes et des producteurs focaux, notam-
ment de | Isére et de fa Dréme. Sans oublier
le fournil de I'Eau Vive, installée & Brié-et-
Angonnes dans I'lsére, qui fabrique pain et
patisseries dont des cookies Comme la ma-
jorité des magasins bio elle constate s & @

BIONUTIZ

Chrystelle Gachon

Crest fa dernitre boutique bio cuverte a Lyon
Situde gual Sarrail dans le 6¢ arrondissement,
Blonutiz propose & la fois des produits bio, en
magasin ou via son site internet, Mais aussi
des conseils gréce & une didtéticienne, Mére
da deux enfants, diplémée en cormmerce in-
ternational, efie a fait I'essentiel de sa carriére
dans les services fidélisation thez 5FR puis
Infonie avant d'ouvrir Kadossimo, uneg sociékd
de vente par correspondance d’accessoires
originaux de cuising. D&J&, elie priviléglait

les produits sans alumine ni bisphénol. Aprés
Pavoir revendue, elle ve rester deux ans
salaride, mais elle décide d'étre & nouveau &
son compte en ouvrant Bionutiz. “L7dée, cest
doffrir une large plage horaire de 8h a 20h30
du lundi au samedi, et de 8h & 13h ie diman-
che, pour atteindre les actifs que la charge

de travalt réduit au réflexe surgelé,” Dans e
mérme esprit “facile et pratique”, effe offre un
systéme de “conciergerie” avec pressing écofo,
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"L’IDEAL : CHOISIR BIO ET LOCAL”

FONDHTEUR DE TERRE VIVANTE, UNE MAISON D’EDITION
AUJOURD’HUI INSTALLEE A MENS DANS L’ ISERE,
CLAUDE AUBERT EST UN SPECIALISTE DU BIO.

Pourquol manger bio ?
Claude Aubert : Pour pro-
téger I'environnement et
sa santé Les fruits et légu-
mes conservent des traces
des traitements chimigues
notamment les pesticides.
Récemment, | association
Génération future a fait &tu-
dier des repas-types, du pe-
tit-déjeuner au soir. Le labo-
ratoire mandaté a identifié
128 produits chimigues dont
36 pesticides

On a des preuves des
risques pour la santé ?

C est toujours difficile d éta-
blir leur responsabilité car
on est exposé a de multi-
ples polluants On constate
guand méme une forte
augmentation des cancers,
et de plus en plus d études
scientifigues mettent en
cause les pesticides. On les
soupconne aussi de favori-
ser certaines maladies com-
me le diabéte

Les produits bio sont
vraiment épargnés ?

On trouve parfois des restes
dus a une contamination par
un champ voisin. mais c’est
marginal Car les labels bio
sont trés précis. Seuls cer-
tains traitements sont auto-
risés, notamment les sels
de cuivre un oligo-élément
sans danger et e soufre Qu
encore des insecticides &
base de plantes

Comment les agricul-
teurs bio remplacent les
traitements chimiques ?
i y a toute une série de
technigues, notamment la
rotation des cultures pour ne

pas épuiser un sol avec une
seule variété de légumes, ia
présence de haies, et danc
d oiseaux pour manger les
insectes, Iintroduction de
coccinelles |

L'intérét du bio pour la
nature ?

Le bio préserve le sol et
I'eau alors gue les pestici-
des polluent fortement les
rivieres. De plus, on a des
paysages plus variés, donc
plus esthétiques

Comment savoir que
c’est vraiment bio ?

il y a deux types de labels
Les officiels comme AB pour
agricuiture biologique qui va
progressivement étre rem-
placé par le label européen
une feuille avec des éioiles
sur fond vert Et des labels
d'associations comme Natu-
re et Progrés, Déméter pour
la biodynamie, ou encore
Biocohérence de la Fnab ia
fédération nationale d’agri-
culture biologigue

Certains labels sont plus
sérieux que d’autres ?

Le label AB est déja une
bonne démarche Les labels
associatifs exigent souvent
un pourcentage supérieur
de bio dans un produit com-
pasé Et la biodynamie don-
ne en général de meilleurs
résultats que le bio, en ren-
dement comme en qualité,
sans gqu’‘on sache vraiment
pourquei En résumé, ces la-
bels sont un plus facultatif
Vous préférez le bio
importé ou des produits
locaux traités chimique-~
ment ?

L idéal, ¢ 'est de choisir bic et
local. Car importer des pro-
duits bio quand on peut les
produire dans la région, c'est
une aberration vu que leur
transport pellue. On peut
acheter sur des marchés si
I'agriculteur est transparent
sur ses méthodes

Certains produits sont 3
éviter en non bio ?

Les productions intensives
sont toutes traitées Surtout
les pommes Franchement
il vaut mieux les manger bic
ou pas du tout. Les poivrons,
les tomates et les aubergi-
nes sont également traités
En revanche, on retrouve
moins de traces dans les
légumes racinaires style ca-
rotte, pomme de terre, ..

Les fruits bio sont moins
beaux ?
Ce n'est plus vrai il y a 20
ans, on maitrisait moins cer-
taines techniques |l était par
exemple difficile de produire
des pommes sans tavelures
Maintenant, on sait faire
L'avenir du bio ?
L'objectif du Grenelle de
['environnement prévoit de
passer 3 6 % des surfaces
en bio d'ici 2012 et 20 %
d ici 2020 Trés optimiste car
aufourd’hui on est & 3%
En tout cas, il v a un vérita-
ble essor grace a une forte
demande des “consom ac-
teurs " Mais il faudrait des
aides technigues, financia-
s... Et surtout une meilleu-
re organisation des filidres
pour gue les agricutteurs,
qui asent se fancer en bio,
trouvent des débouchés

"L'INTERET DU
BI0 POUR LA
NATURE, C’EST
OU'IL PRESERVE
LE SOL ET
L’EAU, RLORS QUE
LES PESTICIDES
POLLUENT
FGRTEMENT
LES RIVIERES.
DE PLUS, ON A
DES PRYSRGES
PLUS VARIES,
DONC PLUS
ESTHETICUES”

Claude Aubert
aux éditions
Terre Vivante :
“Art de cuisiner
sain”; "Manger
bio pour trois fois
rien, 150 recet-

rr n

tes”; "Fabuleuses
légumnineuses”, .
(www.terrevi-
vante org)
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"PROPOSER DES
VETEMENTS
ECOLOS POUR
HOMME EN
SORTANT DES
STEREOTYPES
BABA COOL”,
C'EST L'O0BJECTIF
DE NICOLAS
ASBOTH, 35 ANS,
CREATEUR DE
LA BOUTIOUE
ORIGEEN

Hélene Grange
de la boutigue
de vétements

La nature a du style

® @ & un élargissement de la clientéle, "C est
souvent & la naissance de leur premier en-
fant gue ies jeunes parents se posent des
guestions et viennent au bio Etils se rendent
compte que ce n est finalement pas si cher”

e¢ Naturez-vous
Guy Vailgrand et Claudie Cordier

Ce magasin bio du 2= arrondissement a été
ouvert il y a guatre ans par un coupie L'un
était acheteur, | autre fonctionnaire a la Ville
de Lyon. C'est en fin de carriére que ces deux
consommateurs de preduits bio ont décidé de
rebondir dans un tout autre secteur. Leur sta-
tut indépendant leur permet de choisir eux-
mémes les produits qu ils vendent. sans pas-
ser par une centrale d achats d une grande
chaine Beaucoup d'alimentation séche style
cérdales des produits diététiques, des cosmé-
tigues comme Lavera, Logona, Melvita, Rosa-
lia DrHauschka, laboratoire Gravier .. ‘On suit
régulierement des formations pour assurer
des conseils”, précise Claudie Cordier.

TR TR ]S

e¢e¢ La nature a du style
Héléne Grange

Une toute nouvelle adresse de la mode écolo
a Lyon, Héléne Grange a en effet ouvert fin
ao(it 2010 sa boutique delarue Terme, dansle
1e arrondissement Aprés ses&tudesal Efap,
une école de communication lyaonnaise, elle
enchaine des petits boulots, notamment
dans une boutigue d'aliments bio. Un milieu
ot elle se sent bien. Du coup elle suit une
formation de créateur d’entreprise et réalise
une étude de marché “Clest vraiment un
projet réfléchi | insiste cette jeune patronne.
Son cohcept ; des vétements en coton bio
pour fernme Robe, jupe petit débardeur..

Avec la margue brésilienne équitable “Tudo
Bom? “. Mais aussi des accessoires écolo et
éguitables comme les sacs et cache-pots
en pneus recyclés imporiés par | entreprise
lyonnaise Karawan, les sacs du Cambodge
importés par la Vie Devant Soie. les bijoux
originaux en matiere naturelle ou recyclée
Cruselita, fabriqgués & Madagascar, du fer
forgé d'Honduras, ou la coilection Reine
Mére, une enireprise de Toulouse qui
propose des objets desigh en bois issu de
foréts écogérées

e¢e¢ Origeen
Nicolas Asboth
“Proposer des vétements écolos pourhomme
en sortant des stéréotypes baba cocl |, c est
I'objectif de Nicolas Asboth, 35 ans. créateur
de la boutigue Origeen Il s est d ailleurs
lancé sur ce créneau parce que ce Consom-
mateur de produits bio et locaux ne trouvait
pas son bonheur It était pourtant loin de
I'univers du prét-a-porter puisqu aprés des
études de droit, il a8 commencé sa carriére
comme notaire assistant Tout a commencé
en 2008. En s associant avec son frére Lau-
rent, sa belle-sceur Chrysis et son ami Fran-
caeis. il ouvre un site interne “en dilettante”,
aprés aveoir giané des fournisseurs dans les
salons bio ou éthigues. Mais en mars 2010,
il franchit une nouvelle étape en cuvrant
un magasin rue du Pzalais-Grillet dans le 2¢
arrondissement a quelques minutes de la
rue de la République, augquel il se consacre
4 plein temps Ce qui marche, ¢ est le clas-
sigue t-shirt pour homme mais aussi les
haskets Sye avec une semeile en sciure ou
en caoutchouc naturei et des toiles en plas-
tique recyclé ou les jeans Nu, une marque
francaise, sans oublier les marques bio et
équitable tendance comme Knowledge Cot-
ton et Misericordia, une marque péruvienne.
“Un style casuai et urbain gui n'attire pas

PHOTOS €} ERIC SOUDAN / ALPACA




seulement les militants” résume Nicolas As-
both qui va bientét proposer des luneties de
soleil éco-congues

ee Cabanon équitable
Audrey Mathon
Audrey Mathon commence dans une agence
de voyages et cherche a travailler dans le
tourisme équitable Mais elle voit des bou-
tigues équitables s ouvrir & Grenoble. puis
visite un salon spécialisé & Paris. Et elle se
lance. Elle ouvre en mai 2006 son magasin
Son souhait est de s'engager dans le com-
merce égquitable tout en proposant des lignes
agréables en coton bio. Avec des marques
écolo comme Ethos ou Igeo, qui travaillent
avec des fournisseurs en inde ou de la créa-
trice francaise Céline Faizant. Des formes et
des couleurs assez classiques Rebes fluides
de couleurs pour | été, robe noires pour I'hi-
ver, Mals aussi des bijoux des cosmétigues
et des chaussures Elnaturalista. Ce qui sé-
duit une clientéle de son guartier, mais aussi
des 25-45 ans attirés par une autre mode
e e Bébé terrien
Emma Valentin

Emma Valentin a le déclic lorsqu’elie devient
meére de deux enfants. En décembre 2007
elle décide de mettre de c6té son métier de
comédienne et crée sa boutique Bébé Ter-
rien avec deux associées Le but: créer une
vraie alternative pour les parents en offrant
une autre facon de consommer Touchée par
la crise, la boutigue va subir une refonte
compléte de son concept Finis les jeux et
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les vétements pour bébés, Bébé Terrien va
se recentrer sur le portage et les couches
lavables en coton bio Grande nouveauté,
la création d'une friperie pour adultes “Une
maniére de recycler des vétements”. Enfin,
on profite de leur partenariat avec Kissaten
en s'arrétant & la cafétéria située a |inté-
rieur de la houtigue, qui propcse des pro-
duits locaux ou bio

ee¢ Exoshoes
Eric et Candice Tordjmann

C est en partenariat avec Elnaturalista, une
marque espagnole de chaussures écolo de
référence, que ces deux Lyonnais ont ouvert
depuis 2008 deux magasins a la Croix-Rous-
se pour hommes, femmes et enfants Can-
dice Jordjmann a déccuvert ceite marque
en travaillant pendant dix ans comme ven-
deuse de chaussures. Le principe : semelles
en caoutchouc naturel ou recyclé, tannage
végétal du cuir en chamhre chaude piutdt
gu'avec des produits chimiques. Ce cOté
naturel permet a Exoshoes de travailler avec
des podologues. car ces produits sont non
allergisants et ergonomigues [ls proposent
des margues éthigues comme les chaussu-
res colombiennes Sergio Tomani et la collec-
tion haut de gamme de l'autrichien Think
“Au départ la clientéle était surtout bobo.
On a toujours des habitués qui viennent par-
fois de loin pour trouver des produits en par-
ticulier raconte Eric Tordjmann Mais cela
s est élargi avec des curieux qui entrent une
premiére fois et qui sont séduits.”

Eric Tordimann dans sa
boutique de chaussu-
res écolo Exoshoes

C'ESTEN
PRRTENARIAT
AVEC
ELNATURALISTR,
UNE MAROUE
ESPAGNOLE DE
CHAUSSURES
ECOLD DE
REFERENCE, QUE
ERIC ET CANDICE
ONT OUVERT
DEPUIS 2008
DEUX MAGASINS
LA CROIX-ROUSSE
POUR HOMMES,
FEMMES ET
ENFANTS. LE
PRINCYPE :
SEMELLES EN
CAOUTCHOUC
NATUREL 0U
RECYCLE,
TANNAGE
VEGETAL DU CUIR
EN CHAMBRE
CHAUDE PLUTOT
OU'RVECDES
PRODUITS
CHIMIQUES...
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"ON UTILISE
DES PRODUITS
DE SAISON,
COMME LES
TREFLES DES
PRES ET LA
CHATAIGNE AU
PRINTEMPS, LA
LAVANDE POUR
L'ETE, DES
BOTTES DE
FOIN D'ALPAGES
COMPRESSEES
POUR L'HIVER"
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Patrice Martin

Patrice Martin et sa femme, Gabrielle, ont créé
ce pressing écologique en 2008, Leur concepl
s‘appuie sur l'aguanettoyage, la méthode

fa plus écologique et la pius efficace. Cette
technique utilise des lessives biodégradables
qui n'agressent pas la fibre des vétements,
respectent l'environnement et ne présentent
aucun risque cancérigene pour I'hromme. “On
vient aussi chez nous pour des vétements haut
de gamme assez fragiles”. En paralléle, iis
vendent égaiement deux gammes de produits
écologiques certifiés Ecocert. Mais Héraclés V
compte changer de nom aprés aveir signé un
partenariat avec une dizaine de pressings rho-
daniens utilisant la méthode de l'aguanettoya-
ge pour créer le réseau "Nature et Propreté”

G ET TR T

oo Clefs des Champs
Fréderic Saulnier

Comme d autres créateurs de boutique bio,
le fondateur de ce spa vient d'un univers
trés différent |l était au départ parti dans
une carriere d'ingénieur-navigant en avion
de ligne. Cet ancien pilote a ouvert un spa
bio dans le 6° arrondissement, en misant sur
la médecine traditionnelie chinoise et le bic.
“On utilise des produits de saison, comme
les tréfles des prés et [a chataigne au prin-
temps, la lavande pour | été, des bottes de
foin d'alpages compressées pour 'hiver . ",
précise Fréderic Saulnier La clientéte : des
fidéles, mais aussi des occasionnels & qui
un proche a offert un soin. Il a aussi déve-
loppé sa propre gamme de produits bie qu’il
fabrigue dans son laboratoire depuis 2003
Une gamme labellisée écocert. Des - rituels
beauté de saison” qui prennent 1h30.

TR EHTTHERNNEE DEco

se Marron Rouge

Jean-Marc Attia
Cadre supérieur d'une société dinformati-
que pendant dix ans, }ean-Marc Attia était
également trés engagé dans "humanitaire
avec Parrainage Inde” pour les femmes iso-
lées dans la région de Pondichéry, en Inde.
Mais aussi pour la Croix-Rouge en Inde. Sou-
haitant se recentrer sur Lyon. il décide d'utili-
ser ses connaissances en économie solidaire
pour euvrir une beutique de commerce équi-
table a Lyon avec son ami Thierry Bourgeois
Marron rouge vient de déménager passage
Thiaffait ' Tous nos produits sont fabrigués
par des ONG en Inde"” insiste jean-Marc At-
tia. Le concept : des objets et accessoires de
mode notamment des sacs, ou doudous en
papier journal recyclé, mais aussi en pneus
ou ceintures de sécurité recyclés, des pho-
tophores..

SRR RN TRR RN,

ee Karawan
Marc Carbonare et Christine Delpal

Marc Carbonare, photographe, et sa compa-
gne Christine Delpal (photo), anthropologue,
étaient des habitués des reportages et des
missions d études au Moyen-Orient, notam-
ment pour le compte de | Unesco. “Mais on
s'est dit que tous ceux guon rencontrait
avaient besoin de relaticns commerciales
équitables plutdét que seulement d exposi-
tions culturelies” résume Marc Carbonare
Du coup. aprés avoir mené une réflexion
globale. 'de la production & la vente”. ils
créent Karawan, un clin d’ozil aux caravanes
du désert. pour importer du savon d'Alep de
Syrie. Puis ils élargissent petit & petit leur
offre Aujourd hui, leurs produits sont distri-
hués dans pres de 700 magasins en France,
notamment Botanique et Nature et Décou-
vertes mais aussi des boutigues bio, lis ex-
peortent également en Suisse et en Bolivie
Mais ils ont aussi lancé une version liguide du
savon d'Alep produit dans la région. De plus,
ils importent du Tibet des
produits en pashmina a
partir de fibres d’'orties
et de chanvre.
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Combi-short bleu
en coton bio,
45€, Echarpe
fuchsia en coton

GLAMOUR BIO

Peut-on étre & la mode en s'habillant
écolo ? Céline Claret-Coquet, du cabinet
d’acupuncture Les 3C, a choisi quelques

bio, 19€, Jupe
rose en coton bio,
45¢€, Veste en

coton bio, 120€,
Débardeur blanc
en coton bio,

38€, Pull en coton
bio, 68€, Le tout
chez La nature a }
du style i

tenues dans des boutiques lyonnaises.
Pour un résultat plutét convaincant,

“I'achéte parfois des vétements écclo dans le
guartier du Marals & Paris. Mais j'ai découvert
récemment gu il y avait une offre intéressante
a lyon. i y & quelgues tenues qui sont encore
un peu cheap. mais je trouve gue la mode du
bio évolue dans le bon sens Avec des tenues
gui sont sexy et glamour. Je suis une vraie mo-
deuse. mais pour moi le cdté naturel et éco-
logique est trés important. C'est vraiment une
maniére de vivre D ailleurs, sij af choisi d &tre
acupuncirice. c’est parce qu'il sagit d’une
médecine paralléle et naturelle ”
Les 3C, 9 place des Jacobins, Lyon 2¢,
Tél : 0478 84 23 12
www. celineclaretcoquet .com
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LA CARTE DU DURABLE A LYON
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Un collectif du commerce équitable lyonnais (Clace) rassemble
une vingtaine de boutiques qui ont une démarche particuliérement
poussée (www.clace.info). Mais la ville de Lyon a aussi labellisé
“Lyon ville équitable et durable” 120 commerces assez variés qui
s’engagent & proposer des produits bio en tout ou partie. Extrait.

NENERWIEWDIHNN ARTISANAT

R1 Artisanat Sel

Artisanat et alimentaire éguitables
75 rue Mazenod Lyon 3¢

A2 Artisans du Monde
Artisanat, cosmétigues, épicerie
14 rue de la Bombarde Lyon 5¢

35 Avenue de Ménival Lyon 5°

A3 Perle d’Art

Artisanat commerce équitable
44 cours Vitton Lyor 3°

fi4 Nouveau

Luminaires et mobiliers détournés
8 rue Dumont D'Urville Lyon 4¢

AS Les arts de Baohab
Artisanat commerce équitable
76 rue Garibaldi Lyon 63

AB Art Gens

Recyciage artistique

7 rue Bodin Lyon 1¢

A7 Marron rouge
Accessoires, doudous bijoux

8 rue Sergent Blandan - Lyon 10

THIETENBEIHEHHEN EPICGERIE
ET L'Epicerie Equitable
Epicerie, cosmétiques artisanat
78 rue Montesguieu Lyon 7¢

E2 Orexis Bio

10 rue Chavanne Lyon 17

E3 L'Eau Vive

&5 rue Victor Hugo Lyon 2°

58 cours Frankiin Rocsevelt Lyon 6°
255 rue VendSme Lyon 3¢

EL Le Saint Jus

Vins naturels

70 rug Salnt Georges Lyon 5

E9 La Vie Claire
Alimentation biclogicue

125 rue Venddme Lyon &°

Place Joannés Ambre Lyon 4

EB La passerelle d'eau de
robec

Epicerie sociaie et solidaire
21 ree Capucing Lyon 1%

E7 Naturavin

Vins bio

34 rue Chevreul Lyon 7+

23 rue Bouteiffe Lvon 1+

E8 Chocolaterie G. Daix
Chocolaterie artisanale

3 rue Lows Carrand Lyon 5°

E9 Biocoop

32 rue du Biaf fynn 2+

E10 Un Grain dans le Grenier
1 Rue du Majl Lyon 47

EN Bionutiz

5 gquai Général Sarrail 6%

RTHERIEERIREENN - chFE

€1 Raconte moi la terre
Café-restauration / Librairie

14 rue du Flat Lyon 2}

€2 Chez Thibault, bistrot du
village

café restaurant

80 rue Montesguieu Lyan 7¢

£3 Café du Bout du Monde
café restaurant

3 rue d’Austerlitz Lyon 4

CL A Point Café

Café restaurant

20 Quai Claude Bernard Lyon 7¢

C5 L’Antre-Autre

Café restaurant

11 rue Terme Lyon 1©

C8 Xanthines

{afé ass. de commerce équitable
33 Rue Condé lyon 2¢

NHNRNNEEINENIE RESTAURANT

R1 Toutes les couleurs
26 rue Imbert Colombeés Lyon 1%
R2 Steff

8 rue Malesherbes Lyon 6¢

R3 Soline

Restaurant - Traiteur

8% rue Paul Bert Lyon 3

RL Zone Verte

24 quai Saint-Antoine Lyon 2+

RS Les Oliviers

20 rue Sulfy Lyon 62

R6 Le Potiquet

27 rue de Arbre Se¢ Lyon I#

R7 Le Potager des Halles
3 rue de la Martiniére Lyon ¥

R8 Le Plato

I rue Villepeuve Lyon 4¢

R9 Le Gourmet de Seze
128 rue de Seze Lyon o°

R10 L'Alexandrin

83 rue Moncey Lyon 3¢

R11 La mére Brazier

12 rue Royale Lyvon 1+

R12 La Belie Etoile

11 montée Saint Sépastien Lyon I+
R13 Ka'féte & mdmes
Cafétéria-garderie

53 montée de la Grande Céte Lyon 1=
R14 Daniel et Denise

156 rue Crégui Lyon 3¢

R1S Alex

4 Boulevard des Brofteaux Lycn 6°

R16 33 cités
33 Quai Charles de Gaulle Lyon 67

T A

NHHNAOIERHEIRITHINIIG MODE

M1 Aux 4 Coins du Monde
Mode, artisanat d’Amérigue Latine
81 Gde rue de la Croix-Rousse Lyon 4°
10 rue Sére Lyon 6°

M2 Mon petit Gko
vétements & accessoires enfants
36 rue Cuvier Lyon 67

M3 Lafuma

Articles de sport et icisirs

42 rue de Brast Lyon 2¢

Mi La Nature a du style
Vétements, bijoux, objets déco
20 rue Terme Lyon 1%

M5 Ekyog | Textiic}

37 rue de Brest Lyon 2¢

M8 Bébé Terrien

&rticles pour bébés

4 rue Romarin Lyon 1

M7 Au Cabanon Equitable
Mode, accesscires et chaussures
34 rue Frankiin Lyon 2¢

M8 Origeen [ ¥ode hommae)
28 rue Palsis Grillet Lyon 2¢

M3 Laspid [ T-shirts bie}

3 Place du Griffon Lyon 19

M10 Exoshoes [ Chaussures)
1 rue d-Austeriitz Lyon 42

NININATEANADINIIE TRANSPORT

T1 velonaute

WVente et location de vélos et acc
35 rue Tronchet Lyon 6°

T2 Autolib’

Service d’auto partage

2 place des Cordeliers Lyon 2¢

T3 Becycle Lyon

Coursiers

8 rue Jaboulay Lyon 7

T4 Cyclopolitain

Transport en triporteur

2A rue 5= Marig des Terreaux Lyon 1+

T5 Les Coursiers Verts
14 rue Fernand Rey Lvon 1%

NEHITREED AT SoiN

S2 Clé& des champs
Spa cosmetigue bio

113 rue Dugueschin Lyon &°
53 Karawan Authentic

Cosmétigues artisanat et bien-étre
28 Montée des Carmélites Lyon 1¢

THHENEHHITHERERITHI DIVERS

D1 Sequoia Pressing
20 rue de fa Part-Dieu Lyon 3¢

D2 Heracles V ! Pressing}

113 rue Boileauw Lyon &7

D3 Alter et Terre

Déco, jouets, produits d entretian
10 rue g'Austerlits Lyon 4¢

D4 Signaléthique

papeterie, articles bureaux et jeux
75 his Rue Séze Lyon &6°

aupBeabiz




